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Ratatouille-Catering

Speiseplan Emsstrale 18
26135 Oldenburg
08.06.2026 - 13.06.2026 Telefon: +49 441 95069448

E-Mail: info@ratatouille-catering.de
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Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe 08.06.2026 - 13.06.2026

1=Farbstoff, 2=Konservierungsmittel, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt,
7=gewachst, 8=Phosphat, 9=SuBungsmittel, 10=Phenylalaninquelle, 1ll=verzehrabfuhrend, 12=gentechnisch verandert,
a=Glutenhaltiges Getreide, b=Eier, c=Erdnusse, d=Milch, e=Sellerie, f=Sesam, g=Lupine, h=Krebstiere, i=Fisch, j=Soja,
k=Schalenfrichte, I=Senf, m=Schwefeldioxid und Sulphite, n=Weichtiere, al=Weizen, a2=Dinkel, a3=Roggen, a4=Hafer,
aS5=Kamut, a6=Gerste, kl=Mandeln, k2=Haselnlisse, k3=Walnusse, k4=KaschunlUsse, k5=Pecanusse, k6=Paranusse,
k7=Pistazien, kB=Macadamianusse, k9=Queenslandnusse

08.06.2026, Weiller Bio-Bohneneintopf mit Tomate, Mdhre und Kartoffel Bio-Dinkel-Baguette * Bio-Dinkel-Baguette: a,a2 * Bio-Obst: keine * WeilSer
Bio-Bohneneintopf mit Tomate, Méhre und Kartoffel: keine

08.06.2026, Bio-Maiscremesuppe Bio-Dinkel-Baguette * Bio-Dinkel-Baguette: a,a2 * Bio-Maiscremesuppe: d,e,I,m * Bio-Obst: keine

09.06.2026, Bio-Fusilli Bio-Kasesauce Bio-Erbsen * Bio-Erbsen: keine * Bio-Fusilli: keine * Bio-Kasesauce: d,e,l * Bio-Obst: keine (austauschbar:
Bio-Zitronen-Joghurt: d, bunter Bio-Krautsalat: m)

09.06.2026, Bio-Vollkorn-Spaghetti Bio-Kasesauce Bio-Erbsen * Bio-Erbsen: keine * Bio-Kasesauce: d,e,l * Bio-Obst: keine (austauschbar:
Bio-Zitronen-Joghurt: d, bunter Bio-Krautsalat: m) * Bio-Vollkorn-Spaghetti: keine

10.06.2026, Kapitansfrikadelle Bio-Rahm-Spinat Bio-Kartoffeln * Bio-Kartoffeln: keine * Bio-Obst: keine * Bio-Rahm-Spinat: d,e,| * Kapitansfrikadelle:
a,al,i,l

10.06.2026, Bio-Gemusefrikadelle Bio-Rahm-Spinat Bio-Kartoffeln * Bio-Gemdusefrikadelle: a,al,b * Bio-Kartoffeln: keine * Bio-Obst: keine *
Bio-Rahm-Spinat: d,e,|

11.06.2026, Bio-Linsen-Hirse-Ballchen Bio-Tomatenreis Bio-Tzatziki-Dip * Bio-Linsen-Hirse-Ballchen: b * Bio-Obst: keine (austauschbar: Bio-GrieBpudding:
d) * Bio-Tomatenreis: e,| * Bio-Tzatziki-Dip: d

11.06.2026, mildes Bio-GemuUse-Kokos-Curry Bio-Reis * Bio-Obst: keine (austauschbar: Bio-GrieBpudding: d) * Bio-Reis: keine * mildes
Bio-GemuUse-Kokos-Curry: d,e,l

12.06.2026, mildes Bio-StfRkartoffel-Kichererbsencurry Bio-Reis * Bio-Obst: keine (austauschbar: Bio-Waldfrucht-Joghurt: d) * Bio-Reis: keine * mildes
Bio-SUtRkartoffel-Kichererbsencurry: d

12.06.2026, Bio-Spinat-Tortellini Bio-Tomatensauce * Bio-Obst: keine (austauschbar: Bio-Waldfrucht-Joghurt: d) * Bio-Spinat-Tortellini: keine *
Bio-Tomatensauce: e,l



