
Hort
KW 28

06.07.2026 07.07.2026 08.07.2026 09.07.2026 10.07.2026 11.07.2026 12.07.2026
Bio-Erbseneintopf mit 
Bio-Geflügelwurst 
Bio-Baguette

Bio-Fussili-Tricolore 
Bio-Champignon-
rahmsauce

Bio-Geflügel-Paprika-
Gulasch 
Bio-Kartoffeln

Brokkoli-Reis-Gratin 
all Italiana 

Bio-Kartoffel-Wirsing-
Auflauf 
Bio-Obst

Bio-Zucchini-
Tomatencremesuppe 
Bio-Baguette 

Bio-Vollkorn-Spirelli 
Bio-Champignon
rahmsauce 

vegetarisches Bio-Paprika-
Gulasch 
Bio-Kartoffeln

warmer Bio-Grießbrei 
kalte Bio-Kirschgrütze 

Bio-Pasta 
Bio-Tomaten-Pesto 
Bio-Obst

Bio-Obst

Bio-Tagesrohkost

Bio-Obst

Bio-Pfirsich-Joghurt

Bio-Tagesrohkost

Bio-Obst

Bio-Vanillejoghurt

Bio-Tagesrohkost

Bio-Apfel-Sellerie-Salat in Rahm

Bio-Obst

Bio-Tagesrohkost



Speiseplan
06.07.2026 - 11.07.2026
Hort
KW 28

Ratatouille-Catering
Emsstraße 18

26135 Oldenburg
Telefon: +49 441 95069448

E-Mail: info@ratatouille-catering.de

Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe 06.07.2026 - 11.07.2026
1=Farbstoff,  2=Konservierungsmittel,  3=Antioxidationsmittel,  4=Geschmacksverstärker,  5=geschwefelt,  6=geschwärzt,
7=gewachst,  8=Phosphat,  9=Süßungsmittel,  10=Phenylalaninquelle,  11=verzehrabführend,  12=gentechnisch  verändert,
a=Glutenhaltiges  Getreide,  b=Eier,  c=Erdnüsse,  d=Milch,  e=Sellerie,  f=Sesam,  g=Lupine,  h=Krebstiere,  i=Fisch,  j=Soja,
k=Schalenfrüchte,  l=Senf,  m=Schwefeldioxid  und  Sulphite,  n=Weichtiere,  a1=Weizen,  a2=Dinkel,  a3=Roggen,  a4=Hafer,
a5=Kamut,  a6=Gerste,  k1=Mandeln,  k2=Haselnüsse,  k3=Walnüsse,  k4=Kaschunüsse,  k5=Pecanüsse,  k6=Paranüsse,
k7=Pistazien, k8=Macadamianüsse, k9=Queenslandnüsse

06.07.2026, Bio-Erbseneintopf mit  Bio-Geflügelwurst  Bio-Baguette  * Bio-Baguette: a,a1 * Bio-Erbseneintopf mit Bio-Geflügelwurst: e,l
06.07.2026, Bio-Zucchini- Tomatencremesuppe  Bio-Baguette  Bio-Obst  * Bio-Baguette: a,a1   *   Bio-Obst:  keine  * Bio-Zucchini-Tomatencremesuppe: d,e,l
07.07.2026,  Bio-Fussili-Tricolore   Bio-Champignon-  rahmsauce  *  Bio-Champignonrahmsauce:  d,e,l  *  Bio-Fussili-Tricolore:   keine     *    Bio-Obst:   keine  
(austauschbar: Bio-Pfirsich-Joghurt: d)
07.07.2026,  Bio-Vollkorn-Spirelli   Bio-Champignon  rahmsauce   Bio-Obst  *  Bio-Champignonrahmsauce:  d,e,l    *    Bio-Obst:   keine   (austauschbar:
Bio-Pfirsich-Joghurt: d) * Bio-Vollkorn-Spirelli:  keine
08.07.2026,  Bio-Geflügel-Paprika-  Gulasch   Bio-Kartoffeln  *  Bio-Geflügel-Paprika-Gulasch:  e,l  *  Bio-Kartoffeln:   keine     *    Bio-Obst:   keine   (austauschbar:
Bio-Apfel-Sellerie-Salat in Rahm: d,k2, Bio-Vanillejoghurt: d)
08.07.2026, vegetarisches Bio-Paprika- Gulasch  Bio-Kartoffeln * Bio-Kartoffeln:  keine    *   Bio-Obst:  keine  (austauschbar: Bio-Apfel-Sellerie-Salat in Rahm:
d,k2, Bio-Vanillejoghurt: d) * vegetarisches Bio-Paprika-Gulasch: e,l
09.07.2026, Brokkoli-Reis-Gratin  all Italiana  Bio-Obst   *   Bio-Obst:  keine  * Broccoli-Reis-Gratin all-Italiana: d
09.07.2026, warmer Bio-Grießbrei  kalte Bio-Kirschgrütze  Bio-Obst   *   Bio-Obst:  keine  * kalte Bio-Kirschgrütze:  keine  * warmer Bio-Grießbrei: d
10.07.2026, Bio-Kartoffel-Wirsing- Auflauf  Bio-Obst * Bio-Kartoffel-Wirsing-Auflauf: d,e,l * Bio-Obst:  keine
10.07.2026, Bio-Pasta  Bio-Tomaten-Pesto  Bio-Obst * Bio-Obst:  keine  * Bio-Pasta:  keine  * Bio-Tomaten-Pesto: d,k,k4


