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Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe 02.11.2026 - 07.11.2026

1=Farbstoff, 2=Konservierungsmittel, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt,
7=gewachst, 8=Phosphat, 9=SuBungsmittel, 10=Phenylalaninquelle, 1ll=verzehrabfuhrend, 12=gentechnisch verandert,
a=Glutenhaltiges Getreide, b=Eier, c=Erdnusse, d=Milch, e=Sellerie, f=Sesam, g=Lupine, h=Krebstiere, i=Fisch, j=Soja,
k=Schalenfrichte, I=Senf, m=Schwefeldioxid und Sulphite, n=Weichtiere, al=Weizen, a2=Dinkel, a3=Roggen, a4=Hafer,
aS5=Kamut, a6=Gerste, kl=Mandeln, k2=Haselnlisse, k3=Walnusse, k4=KaschunlUsse, k5=Pecanusse, k6=Paranusse,
k7=Pistazien, kB=Macadamianusse, k9=Queenslandnusse

02.11.2026, Erbsencremesuppe-Bio Lenes-Bio-Roggen-Vollkorn-Brot * Bio-Obst: keine * Bio-Punktchen-Roggen-Vollkornbrot von Lene: a,al *
Erbsencremesuppe-Bio: d,e,l

02.11.2026, Bunter Bio-Gemuse- Kartoffeleintopf mit Geflugel-Kochschinken Lenes-Bio-Roggen- Vollkorn-Brot * Bio-Obst: keine *
Bio-PUnktchen-Roggen-Vollkornbrot von Lene: a,al * Bunter Bio-Gemuse-Kartoffeleintopf mit Geflligel-Kochschinken: keine
03.11.2026, Bio-Geflugel-Bolognese Bio-Kartoffeln * Bio-Geflligel-Bolognese : e,l * Bio-Kartoffeln: keine * Bio-Obst: keine (austauschbar:

Bio-Mango-Joghurt: d, mediterraner Bio-Reissalat: m)

03.11.2026, Bio-Linsen-Bolognese Bio-Kartoffeln * Bio-Kartoffeln: keine * Bio-Linsen-Bolognese: e, * Bio-Obst: keine (austauschbar: Bio-Mango-Joghurt:
d, mediterraner Bio-Reissalat: m)

04.11.2026, Bio-Pasta Bio-Barlauchsauce Bio-Brech-Bohnen Bio-Obst * Bio-Barlauchsauce: d,e,| * Bio-Brech-Bohnen: keine * Bio-Obst: keine
(austauschbar: Bio-Mandarienenquark: d) * Bio-Pasta: keine

04.11.2026, Bio-Vollkorn-Pasta Bio-Barlauchsauce Bio-Brech-Bohnen Bio-Obst * Bio-Barlauchsauce: d,e,l * Bio-Brech-Bohnen: keine * Bio-Obst: keine
(austauschbar: Bio-Mandarienenquark: d) * Bio-Vollkorn-Pasta: keine

05.11.2026, vegetarisches Bio-Frikassee mit Erbsen und Méhren Bio-Reis Bio-Obst * Bio-Obst: keine * Bio-Reis: keine * vegetarisches Bio-Frikassee mit
Erbsen und Mdéhren: d,e,l

05.11.2026, Bio-Kartoffel-Kirbis-Gratin * Bio-Kartoffel-Kurbis-Gratin: d * Bio-Obst: keine

06.11.2026, Bio-Gemuse-Tofu-Gulasch Bio-Vollkorn-Reis * Bio-GemUse-Tofu-Gulasch: j * Bio-Obst: keine (austauschbar: Bio-Bananen-Schoko-Quark : d) *
Bio-Vollkorn-Reis: e,l

06.11.2026, Bio-Dinopasta Bio-RatatouillegemUse in Tomatensauce * Bio-Dinopasta: a,al * Bio-Obst: keine (austauschbar: Bio-Bananen-Schoko-Quark :
d) * Bio-RatatouillegemUse in Tomatensauce: e,|



